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BIENVENUIE,
GRIMPEURS !

Bienvenue dans le topoguide
« Grimper dans le Bourbonnais »,
un document incontournable pour
les amoureux d’escalade souhaitant
grimper dans I'Allier.

Le guide que vous avez entre les
mains vous offre une présentation
détaillée de chaque site d'escalade
et de nos via-ferrata, pour vivre une

expérience inoubliable.

Que vous soyez un grimpeur
débutant ou un sportif accompli,
plongez dans le descriptif technique
et les différentes informations
pratiques pour découvrir I'ensemble
des 357 voies qui s'offre a vous.

Le topoguide « Grimper dans le
Bourbonnais » vous accompagne
tout au long de vos sorties.

Il apporte des conseils de sécurité,
précise les consignes d'acces et
souligne les recommandations pour
une pratique responsable et durable
de I'escalade en plein air.

A vous maintenant d’embarquer
pour une aventure verticale sans
pareille et de découvrir les plus
belles pépites du département !



La pratique de I'escalade engage
exclusivement la responsabilité
individuelle des pratiquants,

qui assument pleinement les risques
de cette activité (hors encadrement
d'une sortie officielle d'un club
d'escalade ou d'un professionnel).

L'escalade en milieu naturel implique des
risques inhérents liés a |'environnement
montagneux, aux conditions climatiques
(gel, dégel, pluie, sécheresse) qui peuvent
fragiliser la roche tout au long de I'année.

Bien que des travaux d’entretien, de purge
et de nettoyage soient régulierement
effectués, chaque pratiquant doit pouvoir
évaluer et assumer personnellement les
risques.

Ce topoguide n'a qu'une valeur
d'information et ne saurait engager
la responsabilité des communes, des

équipeurs, des gestionnaires de site ni
des auteurs du document. Méme lorsque
les voies « modernes » sont équipées
d'ancrages sécurisés, vérifiez toujours leur
état et les conditions environnantes avant
de vous engager.
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Pour préserver la nature (faune et flore), la
beauté et la pérennité des sites, adoptez
une attitude respectueuse :

Circulez uniquement sur les sentiers
balisés afin de limiter |'érosion et de
protéger la végétation.

Ne laissez aucun déchet ; emportez vos
détritus et, si possible, ceux trouvés sur
place.

Soyez discret face a la faune et a la flore :
évitez les zones de nidification et ne
cueillez rien.

Adaptez votre choix de voie a votre
niveau.

Echauffez-vous avant votre ascension
(mobilité articulaire, étirements légers)
et restez hydraté.

Assurez-vous que chacun maitrise le
matériel et les techniques de sécurité
(assurage, noeuds, etc.).

Le matériel utilisé doit étre maitrisé, en bon
état, régulierement contrélé, conforme
aux normes en vigueur (respectez les
notices d'utilisation des fabricants) :

Port du casque fortement recommandé
pour la pratique comme pour |'assurage
ou lorsque vous circulez aux abords des
sites.

Pour pratiquer l'escalade : baudrier,
mousquetons,  systéme  d'assurage,
longe, dégaines, corde, etc.

- Type de corde adéquat (dynamique
pour |'escalade) d'une longueur
adaptée a la voie ciblée.
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Ne fumez pas et n’allumez aucun
feu a proximité des sites ou des zones
boisées. En période de sécheresse, le
risque d'incendie est particulierement
élevé et l'acces aux secours peut étre
compliqué.

Partagez les lieux avec respect :
grimpeurs, promeneurs, et les habitants
discrets des falaises comme les oiseaux,
chacun a sa place sur les sites.

Formez-vous et entretenez vos
compétences.

Faites-vous accompagner par une
personne expérimentée ou qualifiée si

vous débutez.

- Nombre de dégaines au moins égal au
nombre de points d'ancrage de la voie,
idéalement avec une en réserve.

Pour une meilleure pratique : un sac de
magnésie utilisée raisonnablement, des
chaussons d'escalade.

Pour pratiquer la via ferrata : baudrier,
longe spécifique de via ferrata, poulie si
tyrolienne, chaussures fermées (semelle
rigide).

Prévoyez un moyen d'alerte adapté au
lieu de secours (téléphone chargé) et
une trousse de premiers secours.



VERIFICATIONS AVANT DEPART

ET DANS LA PRATIQUE :

Prenez le temps de vérifier...

* que vous disposez du matériel nécessaire
et adéquat,

* votre propre encordement ainsi que celui
de votre partenaire avant de débuter
chaque ascension,

* |'environnement, les conditions météo-
rologiques ({Q 32 50)

*|'état de la falaise : fissures ouvertes,
érosion récente ou coulées boueuses
peuvent indiquer un affaiblissement de
la roche.

la solidité des ancrages fixes (points,
plaquettes,
gestionnaire
I'application Suricate - Sentinelles de la
Nature

signalez  au
anomalie  via

relais) et
toute

INFORMATIONS
PRATIQUES
ET CONTACTS

L'accés aux sites reste généralement
libre et permanent, mais certaines
périodes (reproduction des oiseaux,
opérations d’entretien, etc.) peuvent
entrainer des fermetures temporaires.

En cas d’accident...

Soyez précis et concis.

Donnezla position exacte de I'accidenté
(nom du lieu, accés, coordonnées GPS)
et si possible son état supposé.

Numéros des secours :

* 15 (Samu)
* 17 (Police)
* 18 (Pompier)

* 112 (Urgence en France ou en Europe)

* 114 (Secours pour les malentendants)

ou pour tout le monde par SMS
si_ mauvaise couverture réseau ou radio
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LES GORGES DU CHER

LES GORG ES Les rivieres environnantes permettent
également la pratique du canoé-kayak
et de la péche, ajoutant une dimension

D U C H E R aquatique a l'expérience.

Le territoire de Montlucon
Communauté, situé dans le
département de I'Allier au coeur
de |'Auvergne, offre un cadre
exceptionnel pour les passionnés
d’activités de pleine nature.

Niché au cceur d'un paysage
naturel préservé, site classé en
zone Natura 2000, prisé des
amateurs de sensations fortes,
le site d’'escalade de Lignerolles
délivre une expérience unique,
alliant aventure et découverte.
Le rocher du Lion présente de
nombreux secteurs de grimpe
comprenant une soixantaine
de voies d’escalade accessibles
aux personnes débutantes ou
confirmées.

Une via-ferrata d'une longueur
de deux cents metres vient
compléter activité verticale.

Les gorges du haut Cher
proposent une multitude
d'activités de plein air
randonnées pédestres sur des
sentiers balisés, VIT & travers
des paysages verdoyants, un
parcours d'accrobranche pour
les familles.



Egalement, de nombreux ouvrages d’art
remarquables, tels que la passerelle
reliant les communes de Saint-Genest et
Lignerolles, le chateau de I'Ours a Sainte-
Thérence.

En résumé, notre territoire

est une destination idéale

pour les amoureux de la nature,
proposant un mélange unique

de paysages grandioses, de
biodiversité et d’activités de plein air.

Office de tourisme de Montlugon

”@ 67 ter Boulevard de Courtais

MONTLUCON

03100 MONTLUCON

](}u[’is]uu Tél. 04.70.05.11.44
www.montlucon-tourisme.fr

Visitez le site
de Montlugon
Tourisme




LES GORGES DU CHER

SITE LIGNEROLLES

Le site d'escalade de Lignerolles, se INFOS PRATIQUES :

distingue par son cadre naturel préservé

et son accés dominant les bords du Cher.

Il propose un terrain varié et exigeant, sur

son rocher, le Rocher du Lion.

Classé au Plan Départemental des @ Aliitude : 230m
Espaces, Sites et Itinéraires (PDESI) de
I’Allier en 2009, ce site, alliant technicité
et engagement, constitue un espace de
pratique privilégié pour les grimpeurs a
la recherche de diversité et de défis en
pleine nature.

fnu L

sl Période grimpe:

Autorisée toute I'année, sauf du
01/12 au 30/06 sur les secteurs
Grand Diéedre et Sarpé

Difficulté : 3A - 8B

©

Le respect des réglementations en vigueur
est essentiel pour assurer la pérennité de
cet espace exceptionnel.



Acces
et stationnement :

Route de Sérignat
03410 LIGNEROLLES

e Accés au parking :
46°16'48.1038»N,

2°34'41.9453»E Conformément a cet arrété, l'activité
X . d'escalade EST INTERDITE DU 1fR
* Acceés au site : DECEMBRE AU 30 JUIN sur les secteurs

46°16'32.6188 N,

Grand Diedre et Sarpé. Cette mesure
2°34'39.5326 E

vise a garantir la tranquillité nécessaire a
« Temps d'approche : la reproduction et a la survie de I'espéce
15 minutes par un sentier concernée durant cette période sensible.

assez pentu en descente
sur les bords du Cher Il est donc impératif que tous les

grimpeurs respectent scrupuleusement
ces restrictions pour contribuer a la
conservation de la biodiversité locale.

ARRETE PREFECTORAL
DE PROTECTION DE BIOTOPE : N° de |'arrété 696/2025 du 03/04/2025

Dans le cadre de la préservation des
espéces protégées présentes sur le site
d'escalade, un arrété préfectoral de
protection de biotope pour le hibou
grand-duc et le faucon pélerin 696/2025
du 04/04/2025 a été émis.
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SITE LIGNEROLLES

» ROCHER DU LION
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* Nombre de secteurs :

Hauteur : 7 3 30m

Difficulté : 3A - 8B

Orientation de la paroi : Sud-Est

Type de roche : Granite

Profil de grimpe :
Vertical, dévers, diédre
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Grand Diédre
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La pipelette 5b 7+R 15 m
Le grand diédre 5b 10+R 25 m
<1 Malibu ananas 6¢ 144R 25m
Le yéti 5a 13+R 25 m
51| La géronimo 6¢ 7+R 10m
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Sarpé
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La géronimo bc 7+R 10 m
La Daniéle (L1) 5a 8+R 15 m
La Daniéle (L2) 5b 6+R 10m
La magicienne 5c 14+R 30m
i La Sarpé velue (L1) 6b+ 9+R 20m
< La Sarpé velue (L2) 6a 7+R 10m
UM Tenue de soirée 7a 7+R 20m
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Chipie
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SITE LIGNEROLLES - ROCHER DU LION

(19
Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La galére des rois - L1 7a 8+R 15m
La galere des rois - L2 6b 9+R 15m
Les escaliers de Cirith-Ungol - L1 7b 13+R 15m
Les escaliers de Cirith-Ungol - L2 4b 44R 10m
Highlander 7c 10+R 25m
Shunt-Lander 7b 10+R 22m
Equarrissage pour tous 8a 10+R 20 m
Zone d'évitage restreint 7b+ 12+R 20m
Ma pomme 8b 8+R 20m
Chipie 7c 6+R 20m
Radio-Bidoigts Gauche Tc+ 7+R 20 m
Radio-Bidoigts Droite 7c 7+R 20 m
L'artif 6¢ 6+R 20 m
Petits coeurs 6¢ 7+R 20 m
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la Dallounette
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Barbie Girl 3a 6+R 12m

Souflette 4a 6+R 12m

Minette 4b 6+R 12m

Cacahuéte 4b 7+R 12m

Pirouette 4a 7+R 10m

Pepette 3c 7+R 10m

Ginette 3b 5+R 9m

Lucette 3a 44R 7m
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Respectez les zones de nidification : une ascension peut attendre, une couvée non.
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C1
C2
C3

Voies Cotation Points+Relais Hauteur ~Remarques
Kaizen 5c 144R 30m

Frere Jacques 5c 15+R 30m

La Boutrouffe dans |'oreille 6¢ 13+R 30m

Grand-Duc 5a 134R 25m

Homogrimpalis 6¢ 12+R 30m

Le pain de sucre 6b+ 144R 25m

L'hoo iahoo ba+ 8+R 15m

Tais-toi et danse 7a 8+R 15m

COMBO

Départ voie 31
Départ voie 32 - Sortie voie 34

Départ relais voie 33

Pilier

n
=
=
Q
]
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(72)

La nature nous accueille, a nous de ne pas la déranger.
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Grolles

O
=
=]
(]
]
v
(]
(72]

z
o
-l
2
a)
o
Ll
T
9]
®)
o
[72]
17]
-
|
®)
o
L
Z
U]
3
Ll
=
(72]

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
SYA Tais-toi et danse 7a 8+R 15m
< Les grolles qui tombent 6b 8+R 15m
< Soleil d'aplomb ba+ 8+R 15m

Direct des ronces Sa+ 9+R 15m

Gros calin 5a 9+R 15m

Un bon grimpeur est celui qui apprend toute sa vie et sait la préserver.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Petit Pilier ab 6+R 12'm
Réglisse Menthe 5a 6+R 12m
La Nono 5b 6+R 12m
‘53 Leelou 4c 6+R 12m
A58 Green show 4b 5+R 12m
AVA Total zen 4a 4+R 12m
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LES GORGES DU CH

VIA FERRATA DES GORGES DU CHER

Située sur la commune de Lignerolles, la
via-ferrata du haut des gorges du haut
Cher est une destination prisée des
amateurs d’escalade et de sensations
fortes. Nichée au coeur d'un paysage
naturel préservé site classé en zone
Natura 2000, cette via ferrata offre une
expérience unique, alliant aventure et
découverte des paysages environnants.

D’une longueur de 200 metres, elle est
aménagée sur une paroi rocheuse offrant
des vues imprenables sur la vallée et les
reliefs environnants.

Le parcours est accessible a tous, des
débutants aux grimpeurs expérimentés,
seule condition, étre équipé (casque,
baudrier, longe de via ferrata : spécifique

H 22

équipée de deux mousquetons de
sécurité et d'un absorbeur de choc,
chaussures fremées). Il se compose de
plusieurs sections, chacune présentant
des défis variés et passages vertigineux,
tels que des ponts de singe, mur vertical,
pilier, tour rocheuse, faille étroite.

Une échappatoire est possible vers le
chemin de descente aprés la premiére
passerelle.

La via-ferrata des gorges du haut Cher est
une aventure inoubliable pour tous ceux
qui cherchent a allier sport et nature.



Parking

Site
d'escalade Via ferrata

Acces et stationnement :

* Accés au parking :
46°16'48.1038'N,
2°34'41.9453'E,

INFOS PRATIQUES : Route de Sérignat,
03410 LIGNEROLLES

Difficulté : facile, peu difficile . Temps d'approche .
15 minutes par un sentier

assez pentu en descente
Longueur : 200m sur les bords du Cher

Liste des ateliers :
ponts de singe, mur vertical,
pilier, tour rocheuse, faille étroite

Equipement obligatoire :
casque, baudrier, longes de via
ferrata, chaussures fermées
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LES GORGES DE LA SIOULE

LES
GORGES

B Visitez le site
Bl E valdesioule.com

DE LA
SIOULE

Chez nous, on est
connecté a la Nature !

Les activités de pleine nature
sont a I'honneur en Val de
Sioule. Balades et randonnées
pédestres, canoé dans les gorges
de la Sioule, accrobranche pour
petits et grands, VTT, itinérance
a pied ou a vélo, cyclotourisme,
rosalies, parcours trails, vélos
électriques et méme vélorail !

Découvrez nos 5 circuits gravel
pour parcourir le Val de Sioule a
vélo ! Un topoguide « Le Val de
Sioule a pied » et une collection
de fiches rando, rando-train et
rando-canoé sont disponibles
dans les boutiques des maisons
du tourisme pour profiter des
sentiers balisés de la destination.

Nouveauté : La Voie Verte du
Val de Sioule est ouverte !

17 km, pour rouler en toute
sécurité, de GANNAT a BAYET
sont praticables dés maintenant
et un nouveau trongon est prévu
jusqu’a St Pourcain sur Sioule !

I 24



Retrouvez nos parcours sur |'application
CIRKWI ou sur notre site internet
www.valdesioule.com

Office de Tourisme Val de Sioule

29, rue Marcellin Berthelot

03500 SAINT-POURCAIN-SUR-SIOULE
Tél. 04.70.45.32.73
www.valdesioule.com
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LES GORGES DE LA SIOULE

SITE CHOUVIGNY

Le site d’escalade de Chouvigny est situé INFOS PRATIQUES :

dans un site naturel classé, niché au cceur

d'un paysage sauvage et escarpé, offre 66

un cadre exceptionnel, avec ses falaises voies

dominant la riviére Sioule.

Exposé plein sud, il bénéficie d'un .
ensoleillement optimal, rendant la grimpe @ Aliitude : 348m
agréable une grande partie de I'année.

Le site se compose de 3 rochers principaux :
— Le Tunnel, Les Ombres et le Roc
Armand. Avec une diversité d'itinéraires

adaptés aux grimpeurs de tous niveaux, Difficulté : 3 - 78
il constitue un terrain de jeu idéal, alliant

technicité et plaisir en pleine nature.

Classé au Plan Départemental des

Espaces, Sites et Itinéraires (PDESI) de

I'Allier en 2024, le site s'impose comme

un lieu incontournable pour les passionnés

d'escalade en quéte d'aventure et de

verticalité.

I 26

Période grimpe:
Du 21/03 au 31/12
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Acces et stationnement :

Le Tunnel :

* Acces au site : 46°7'29.8564'N, 2°58'44.5155'E

o Accés parking : 46°7'30.5992'N, 2°59'5.6728'E
Parking a proximité du site (x50m de I'entrée du
site) sur le bord de la route RD915, commune de
Chouvigny

» Temps d'approche : 2 minutes sur un sentier
aux abords de la route

Les Ombres : PARKING
* Accés au site : 46°7.5088'N, 2°59.1057'E

* Accés parking : 46°7'30.5992'N, 2°59'5.6728'E
Parking a proximité du site (=50m de |'entrée
du site) sur le bord de la route RD915, commune
de Chouvigny.

* Temps d’approche : 2 minutes par un sentier
escarpé

Le Roc Armand : PARKING
e Accés au site : 46°7'31.1774'N, 2°59'15.9859'E
e Accés parking : 46°7.5100'N, 2°59.0945'E
parking accessible au pied du rocher sur le bord
de la route RD915, commune de Chouvigny
e Temps d’approche : 2 minutes
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LES GORGES DE LA SIOULE

SITE CHOUVIGNY

» ROCHER 1 : LE TUNNEL

Secteur

Diamond couloir

Secteur
Secteur Surplomb
Crispette

Secteur
Belvédere

Secteur

Du bas

* Nombre de secteurs : Hauteur : 6 3 15m

Difficulté : 4B a 7B*

Orientation de la paroi :
Nord-Ouest et Sud EST

Type de roche : Granite

Profil de grimpe :
Vertical, dévers, diedre

OO0 €606
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Voies

Crispette paradise

La face nord du placard a confitures
Béte au vent

Aventure en charentaises

Cotation
6b

ba+
6a/b

6b

Points+Relais Hauteur

9+R
10+R
9+R
9+R

20 m
25m
25m
25m

Le Tunnel - Secteur Crispette
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur
51| Paco tison 6b+ 9+R 25m
G Punky free 7a 9+R 25m
7’/ Chope the monkey bc+ 11+R 25m
1 Inthe baba! 6b 12+R 35m
°4 | Black Jack 6b 9+R 35m
(10} Gueule de rat 6b 7+R 20m

' Voie normale - L1 5a | 74R 20m

Voie normale - L2 5¢ 74R 25m
Dextrose totale 6a 12+R 25m
| Top of the Roc 6¢ | 12+R 25m

' La ceinture de Julie 7b | 154R 28 m

| Concerto pour manchots ba | 10+R 20 m

Reviens Léon ! - L1 5c 11+R 20m

Reviens Léon - L2 5c 5+R 10m
(74| Dix huit ba+ 12+R 24 m
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: LE TUNNEL

Le Tunnel - Surplomb
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Voies Cotation  Points+Relais Hauteur  Remarques

Purge de keupons 7b+ 14+R 25m

Gorges profondes 7a+ 11+R 25m

Elzéard bc+ 11+4R 25m

Chicken Burger - L1 4c 7+R 20 m «M» dessiné au départ
Chicken Burger - L2 6b 7+R 20m
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Le Tunnel - Belvéd

Secteur 4

: LE TUNNEL
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La rustique 4b 54+R 15m
La paysanne 4c 7+R 25m
Sexe on the beach 5a 4+R 10 m
Kim 5a 5+R 10m
Le pied dans la porte ba 7+R 20m
Noél au balcon S5c+ 6+R 15m
La petite béte 5b 8+4R 15m
A Le toit ba+ 8+R 15 m

Vérifiez toujours la longueur et |'état de votre corde et de votre matériel.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Diedre rouge 5c 4+R 15m
Tu m'Sioule b+ 5+R 15m
La fissure prise partie 5b 54R 15 m
Petit diedre 5a 5+R 15 m
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LES GORGES DE LA SIOULE

SITE CHOUVIGNY

» ROCHER 2 : LES OMBRES

SCCIChT ol Secteur
Big Ben ecteur Roche.zr
Rocher de droite

de gauche

* Nombre de secteurs :
Hauteur : 10 3 15m

Difficulté : 6A a 7B*

Orientation de la paroi : Sud

Type de roche : Granite

Profil de grimpe :
Vertical, toit

e
@
S

Période grimpe:
Du 21/03 au 31/12
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Les Ombres - B
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Le chevalier du ciel 7a+ 5+R 12m
Quand les moules auront des dents ~ 6¢+ 4+R 12m

SN Le crash pad te suit 7b+ 9+R 15m

L'escalade n’est pas un combat contre la paroi, mais un dialogue avec elle.
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Les Ombres - Rocher de Gauche

Secteur 2

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Papy fait de la résistance ba+ 3+R 10 m
Mister Yde ba 5+R 10 m

8 Un ange passe 7a 4+R 10m
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Les Ombres - Rocher de Droite
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Jacque |'éventreur ba+ 5+R 12m
Guet apens 6a 6+R 12m

2| Les Necrophages ba+ 5+R 12m

(101 Lucifer 6¢ 44R 12m
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SITE CHOUVIGNY

» ROCHER 3 : LE ROC ARMAND

Secteur

Face Ouest

Secteur
Face sud

Secteur
Face
sud/ouest

* Nombre de secteurs :
Hauteur : 10 3 20m

Difficulté : 3 a 7A

Orientation de la paroi :
Ouest, Sud/Ouest, Sud

Type de roche : Granite

o0CHOb

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, dévers, diédre

Période grimpe:
Du 21/03 au 31/12

Altitude : 348m

I 38



Le Roc Armand - Face Ouest
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques

Céleste 4c 8+R 15m

La Conque 5b 74+R 15m

Excaliburnes ba 5+R 15m

La Glouglou ba 7+R 17 m

La dev 5¢ 74+R 10m
| Dalou 4c 74+R 15m
74| La doudou 4b 6+R 10m
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le Roc Armand - Face Sud/OQOuest

Secteur 2
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Ruuna ba 8+R 15 m
Le gros Nez Nez 7a 8+R 15m
Le Nez 6c 10+R 20m
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le Roc Armand - Face Sud/Ouest
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
(K Leitmotiv 6b 10+R 20m
(7} Les sardines 6a 10+R 20m
Wini 5c+ 10+R 20m
ba+ 10+R 20 m

Ric Rac
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Le Roc Armand - Face Sud
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Ric Rac

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
ba+ 10+R 20m
La balade de Jimbo 5b 9+R 15m
(e}| La ballade a Tato 6a 6+R 15 m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La balade de Jimbo 5b 9+R 15 m
La ballade a Tato ba 6+R 15 m
(V4 Tchernobyl ba 9+R 15m
Trace directe 5c 8+R 15 m
La balade des Quinquas 5b 9+R 15 m
Aya Naka Grimper 5b 9+R 15m
Flash mob 5b 7+R 15 m
Accés sommet - Voie d'accés 3 1+R 5m Voie d'accés
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Découvrez la Montagne
Bourbonnaise, un havre de
paix niché au cceur de I"Allier,
ou la nature et les traditions
se rencontrent pour créer une
expérience unique.

Ce territoire enchanteur regorge
de trésors a explorer, des
paysages verdoyants des Monts
de la Madeleine aux mysteres de
la Grotte des Fées.

Plongez dans I'histoire avec des
sites patrimoniaux remarquables
comme les ruines majestueuses
du Chateau de Montgilbert
ou l'église romane de Chatel-
Montagne, véritable bijou de I'art
auvergnat. Partez a la rencontre
d'artisans locaux passionnés qui
perpétuent les savoir-faire, et
dégustez des produits du terroir,
entre fromages savoureux et
miels délicats.

Amateurs d’activités en plein
air, réjouissez-vous : randonnée,
VTT, trail, escalade, via ferrata, et
méme baignade vous attendent.
En toutes saisons, la Montagne
Bourbonnaise vous promet des
moments inoubliables en famille
ou entre amis.
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Que vous soyez en quéte d'aventure ou Préparez-vous a vivre une parenthése hors

simplement désireux de vous ressourcer, du temps, ou authenticité et tranquillité
la Montagne Bourbonnaise vous ouvre sont les maitres mots.
ses bras.

Office de tourisme Vichy Montagne

15 PI. Alphonse Corre,

03250 CHATEL-MONTAGNE

Tél. 04.70.59.37.89

@ @tourismemontagnebourbonnaise
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Secteur

Rocher bois blanc

Le site d'escalade de Pierre Chatel,
perché dans |'Espace Naturel Sensible
des Hétres Tortueux, offre un panorama
exceptionnel sur les vallées du Galant et
du Sapey. Situé dans un milieu naturel
fragile, il est essentiel que les visiteurs
adoptent une démarche respectueuse
pour préserver cet écosysteme unique.

Le site est également un refuge pour le
Grand Corbeau, une espéce protégée
qui niche principalement sur le Rocher
de la Croix. La période de reproduction,
de janvier a juin, est particuliéerement
sensible : tout dérangement risque de
compromettre le succes de la nidification.

Il 46

Secteur
Canyon

Secteur
Pirahna

Secteur

Rutabaga

Secteur
Grand tourisme

Pour cette raison, I'accés au sommet du
Rocher de la Croix ainsi qu'aux voies
neutralisées est strictement interdit
durant cette période afin de protéger cet
oiseau emblématique.

Classé au Plan Départemental des
Espaces, Sites et Itinéraires (PDESI) de
I’Allier en 2019, le site 4 rochers, offre
une grande diversité d'itinéraires adaptés
aux grimpeurs de tous niveaux.



INFOS PRATIQUES :

Altitude : 882m

-\ Période grimpe:
Période sensible
entre janvier/juin
sur Rocher de la Croix

Difficulté : 3 - 7B*

Acces et stationnement :

e Acces au site :
46°3'1.8175'N, 3°46'48.9803'E
e Acceés parking :
Rue de la Pierre Chatel,
03250 St Nicolas des Biefs
46°3'7.6741'N, 3°46'54.3450'E
e Temps d'approche :

5 minutes, sur une piste
carrossable entre le parking
et le site d’escalade
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LA MONTAGNE BOURBONNAISE
SITE PIERRE CHATEL
» ROCHER 1 : ROCHER DE LA CROIX

I 48

* Nombre de secteurs :

©06eCeen

Hauteur : 6 a 50m

Difficulté : 3 a2 7A*

Orientation de la paroi : 4 faces

Type de roche : Microgranite et

faciés recristallisés indifférenciés

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, diédre



Secteur Akynésie - 48 Loire et Chair

Secteur Akynésie Bloc - 59 Grosso

Secteur Ecole
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Ecole
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La Creche 4a 5+R 15m
La Maternelle 4a 54+R 15m
Toucher n'est pas frotté 4a 5+R 15 m
La Cour des Grands 4a 7+R 25m
Les Moufflets 4a 7+R 25m
Les3P 5a 54+R 15 m
Les3P 5a 44+R 10m
L'école 5a 6+R 25m
La Diagonale d’Archimede 5a 8+R 25m
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ROCHER 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Canicule hivernale 4c 9+R 27 m
L'eau des fontaines 4a 9+R 27 m
Fleur de Lupin 4b 9+R 27 m
Voie normale de gauche 4b 44R 15m
L'heure des elfes (1% longueur) 5a 6+R 15m
L'heure des elfes (2¢™ longueur) 4c 5+R 15 m
Voie normale de droite 4c 7+R 20 m
Manouche (1% longueur) 5b 7+R 15 m
Manouche (2¢m longueur) 4a 5+R 15m
Stick a Bush (1% longueur) 5b 7+R 15 m
Stick a Bush (2°me longueur) 4a 5+R 15m
Noir espoir 5a 6+R 20 m
La Grande illusion 4c 11+R 30m
Mickey I’Ange (1% longueur) 5a 6+R 15m
Mickey I’Ange (25 longueur) 4c 5+R 15 m
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Champ Magn

Secteur 3
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Radio Bidoigt 6a 6+R 15m
La Madone 4c 6+R 20m
La Grosse Grotte 5c 7+R 20m
La voie du spitteur fou (1% longueur) 6¢ 6+R 20m
La voie du spitteur fou (25 longueur) 5b 44R 10 m
La voie du spitteur fou (3* longueur) 5a 4+R 15 m
L'innocence Foudroyée (1°* longueur) 4c 5+R 25m
L'innocence Foudroyée (2°™ longueur)  4b 5+R 20m
Champ magnésique 6b 7+R 25m
Bokata 1er Sa 12+R 40 m
Elmer 4c 134R 40 m
Peuterey (1ere longueur) 5b 8+R 20m
Peuterey (2eme longueur) 5c 5+R 15m
Peuterey (3eme longueur) 5b 44R 10 m
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Poignée 1
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SITE PIERRE CHATEL - ROCHER 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Brosse en mousse 5b 5+R 15m
Mousse métalique ba 44R 12m
La Snoopinette 5c 4+R 12m
La Salamandre 5b 6+R 15m
Le Varan 5a 54+R 15 m
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ROCHER 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Figure de style 5b 5+R 15m
Le petit doigt 5b 5+R 15m
L'allégorille (1ere longueur) 5a 6+R 15m
L'allégorille (2éme longueur) 5b 5+R 15m
Sainte taxe de gauche 5¢ 9+R 30m
Sainte taxe de droite Sa 9+R 25m
Eros 4b 9+R 25m
Looki Looki 5b 8+R 25m
Poignée 5c 8+R 25m
Hot Dog 4c 6+R 25m
La Veuve Poignée 4c 8+R 25m
Tartempion 5b 74+R 25m
L'entrée des artistes 5b 74+R 25m
Le pas de 5+ 5c 6+R 25m
Prouesse 5c 5+R 20m
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Akynésie
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SITE PIERRE CHATEL - ROCHER 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Loire et Chair ba 6+R 20 m
Hybernatus 4c 6+R 20m
L'Akinésie 5b 7+R 15m
Spirou 5a 7+R 15m
Fantasio 4b 74+R 15m
La Salamandre 3c 6+R 15m
Docteur Jemal 4b 8+R 15m
La ligne verte 4b 6+R 15m
Le couloir de la mort 4a 6+R 15m
Mister Bide 4a 5+R 15m
Mister Freeze 4b 5+R 15m

55 1N



Akynésie Bloc

: ROCHER DE LA CROIX
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
s34 Grosso 4c 3+R 7m
08 Modo 4c 3+R 7m
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Punk
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SITE PIERRE CHATEL - ROCHER 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Calvin 4c 7+R 15m
BNX 5b 4+R 10 m
Bieres et Punks 5b 8+R 20m
<. Punk’s not dead (gauche) 5c 7+R 20m
35| Punk’s not dead (droite) ba 6+R 20 m
212 Dernier pogo a Nico 5c 6+R 20 m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
<7/ Calypso 5a 5+R 10m
el Sad Hill 7a 5+R 10 m
A Open bar Ta+ 3+R 8m
/0. Livre ouvert 5c 44+R 8m
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LA MONTAGNE BOURBONNAISE

SITE PIERRE CHATEL

» ROCHER 2 : BOFFET

* Nombre de secteurs :

O 0eed

Hauteur : 6 3 25m

Difficulté : 3 a 6A"

Orientation de la paroi : 4 faces

Type de roche : Microgranite et

faciés recristallisés indifférenciés

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, diédre
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BOFFET

ROCHER 2

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La virgule 4a 4+R 12m
Le réta 4a 5+R 7 m
Voie d'acces 4a 5+R 12m
/8 Mini pilier 4b 44R 6m
VA1 Attention a la marche 4a 3+R 6m
/2| Carré de mousse 3 44R 6m

La sécurité en escalade ne s'improvise pas, elle s'apprend.
Contactez un professionnel ou rejoignez un club pour vous former,
partager et grimper en toute sécurité.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Rutabaga 4b 5+R 15 m
Sous la mousse le cailloux 4a 5+R 15m
Kiwi (14 longueur) 4b 6+R 15m
Kiwi (2¢me longueur) 4b 5+R 13 m
Le Bi-Doigt ba 9+R 20m
Le pilier des minus 5c 9+R 20m
Banana mango 4a 9+R 15m
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SITE PIERRE CHATEL - ROCHER 2 : BOFFET

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La Baleine bleu (1% longueur) 5a 6+R 15 m
La Baleine bleu (2°m longueur) 4c 6+R 15 m
D’une aréte a l'autre 5¢ 9+R 20m
Musca sec ba+ 6+R 15m
Bourbon Rose 5a 8+R 18 m
Squd 5a 9+R 20m
Le bateau du Roi 4c 7+R 20m
Tire fort 5a 7+R 20m
Clémentine 4b 9+R 25m
Sylvaner 4c 11+R 25m
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Rutabaga
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Le stagiaire (1% longueur) 4b 6+R 15m
Le stagiaire (2™ longueur) 5a 5+R 10 m
Capillo tractage (1% longueur) 4a 44R 10 m
Capillo tractage (2™ longueur) 4a 44R 10 m
La petite derniere 4a 9+R 20m
Chupachups 4b 74R 20m
State a Gemmes 5a 74+R 20m
belle et rebelle 5b 74+R 20m
L'oubliée 2 5a 6+R 15m
Adrénaline (1°* longueur) 4c 5+R 12m
Adrénaline (2°m longueur) 4a 4+R 12m
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Rutabaga
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SITE PIERRE CHATEL - ROCHER 2 : BOFFET

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Cortisol 5a 5+R 12m
Ocytocine 4a 9+R 20 m
Epinephrine 4b 5+R 12m
Endorphine 4c 44R 10 m
Sterone 5a 3+R 10m
Testo 5a 4+R 10m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Coluche 5a 4+R 10m

La Potame qui tombe 4c 4+R 10m

Laisse Madeleine 5b 44R 10 m

Normandie 4c 2+R 7m

On n'atteint pas le sommet pour dominer, mais pour apprendre.

65 N



iIsme

Grand Touri

<
[
=]
(]
)
()
(]
(72}

l—
LU
LL
L
o)
@
~
2~
T
I
O
o)
&
|
-
i
I
O
"
2
2
—
o
"
=
@

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Des fourmis plein les mains 5a 5+R 15m
AXGT 5c 6+R 15m
Grand tourisme 5b 6+R 15m
Le pas du Mousse 3c 5+R 15m
Canal carpien 3c 5+R 15 m
Vintage 3c 5+R 15m
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SITE PIERRE CHATEL

* Nombre de secteurs :

©06 €606

Hauteur : 10 3 25m

Difficulté : 3 5 6A

Orientation de la paroi :
Nord-Ouest et Sud-Ouest

Type de roche : Microgranite et

faciés recristallisés indifférenciés

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, diédre
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Pirahna
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Wonderful 5c 4+R 10 m
Exocet 4c 4+R 12m
Pirahna 5b 44R 12m
Granitique 5b 6+R 15m
Minitrip 5a 6+R 15m
Réflex Raph 6a 6+R 15m
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Pirahna
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Jambosa 3c 6+R 15m
Castorama 3c 8+R 18 m
Chinoiserie thermique (1% longueur)  4a 6+R 15m
Chinoiserie thermique (2™ longueur)  4a 4+R 10m
Galinette (1% longueur) 4a 6+R 13m
Galinette (2°m longueur) 4a 6+R 13 m
Inominata (1% longueur) 4a 7+R 15m
Inominata (2°™ longueur) 4a 6+R 10 m
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Canyon
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129
<127,
Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
(2¥8 Collé tapé 4a 5+R 15m
(k] Prise bleu 4b 7+R 15 m
|77/ Bac en trave S5a+ 6+R 15 m
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SITE PIERRE CHATEL

» ROCHER 4 : ROCHER DU BOIS BLANC

* Nombre de secteurs :

voies

©06 €606

Hauteur : 8 2 10m

Difficulté : 4A 5 5C

Orientation de la paroi :
Nord-Ouest

Type de roche : Microgranite et

faciés recristallisés indifférenciés

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, diédre
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- Pirahna

Pierre Chatel - Rocher Jouan

Secteur 1

Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Nain de jardin 4a 3+R 8m

Bou d'chou 4a 44R 8m

Mise en bouche 4b 44R 10m

L'amuse gueule 4c 5+R 10 m

Baby Lifting 5b 4+R 10m

L'eau peu potable 4c 6+R 10m

Salade de mousse et lichens 5b 6+R 10 m

L'épine dorsale 5c 5+R 10 m
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La Salette - Secteur de la Dalle

Les Darots - Secteur Homo Erectus 2 La Salette - 18 Subtils thés

Pierre Chatel
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LA MONTAGNE BOURBONNAISE

SITE LA SALETTE

SeefiEn Secteur

De la Dalle

Secteur

Débutants

Le site d'escalade de La Salette se situe
sur la commune de Saint-Clément, au
coeur d’'une ancienne carriére de granite.
Exposé plein sud, il bénéficie d'un
ensoleillement optimal, réchauffant la
roche tout au long de la journée.

A quelques pas du parking, un sentier
mene a la chapelle de La Salette et a un
belvédére offrant un superbe panorama
sur le village de Saint-Clément et la vallée
de la Besbre.

Classé au Plan Départemental des
Espaces, Sites et Itinéraires (PDESI) de
I'Allier en 2019, le site offre un large

I 74

Dévers

éventail de difficultés adaptées aussi
bien aux débutants qu'aux grimpeurs
expérimentés. Un lieu idéal pour allier
escalade et découverte du patrimoine
local.

INFOS PRATIQUES :



Secteur
Du cirque

Altitude : 530 m

Période grimpe:
Toute I'année

Difficulté : 3 - 7B+

Hauteur : 6 3 15m
Orientation de la paroi : Sud
Type de roche : Granite

Profil de grimpe : Vertical

Secteur
Inattendue

Acceés et stationnement :

* Acces au site :
46°03'28.6'N 3°42'04.8'E
e Acceés parking :
D120, La Salette,
03250 Saint-Clément
» Temps d'approche :
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La prouteuse 3 3+R 6m
Ca coince 4a 44+R 8m
Ca penche 4b 5+R 8 m
Les 2 mouvements 7a 3+R 6m
Le Gnou 6a 3+R 7m
Le nid 4c 4+R 8m
Le nidheux 5a 4+R 8m
La dulfer Sc+ 5+R 8m

Un bon grimpeur vérifie au mieux que la voie ou le secteur
ou il s'engage est sécurisé et adapté a son niveau.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Le diedre 5c 6+R 10m
Je cherche 6a 6+R 10m
Départhard ba+ 5+R 12m
Translatoire S5c+ 6+R 12m
La caverne 7a 6+R 12m
Variation 6b 6+R 12m
L'échelle de meunier 5c+ 6+R 12m
Jouons fin 6b 6+R 12m
Fissure fissa 6b 7+R 12m
Subitils thés b6c+ 74+R 12m
Réglettes a gogo 7b 5+R 12m
Balade angulaire 5b 5+R 12m
Le zede Sa 5+R 12m
Le Z Too 5c 7+R 12m

Porter un casque, c'est faire preuve de bon sens :
¢a ne codte rien, mais ¢a peut sauver une vie.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La Vallée Noire 5b+ 7+R 15 m
Mur noir 5b 7+R 15 m
Grabouillas 5a 7+R 15 m
La découverte 5b+ 7+R 15 m
Relais pédagogique
2 aux 2/3 de la voie.
Ecole 1 6b 5+R 15 m Relais commun avec
Ecole too
Relais pédagogique
, aux 2/3 de la voie.
Eco|e too 6b 4+R 15 m Relais commun avec
Ecole too
Tirettes 6a 6+R 15 m
Le devers ba 7+R 15 m
Le Glaude 7b+ 5+R 15 m
Le Bombé 6b 5+R 10 m
Le Martien ba+ 5+R 10 m
Ressauts 4c 6+R 15 m
Merlin attache toi 5b 6+R 15 m
GlouGlou 5c 6+R 15 m

Le grimpeur sait renoncer s'il estime que la voie ou il est engagé présente
des caractéristiques qu'il ne peut maitriser compte tenu de son niveau.
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Oui et non 7a 5+R 15m
Oui ,,,mais non !l ba 6+R 15 m
Le trou du crux 6b 6+R 15m
La bobo 6b 6+R 15m
Trop d'la balle ba 5+R 15m
Ecaille inversée 6a 5+R 15m
Fin subtile 5c 6+R 15m
Durenhaut 5b+ 5+R 10m

Le nceud en bout de corde ce n’est pas une option, c’est une habitude qui
sauve des vies.
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Secteur 4

)
35
D
Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Durenhaut 5b+ 54+R 10m
La Sapinette ba 5+R 10m
La Plage ba 6+R 10 m
Adhération 5a 44R 10m
Coulée de sable 5a 5+R 10m
La Tyro 5a 44R 10 m

Ne laissez aucune trace de votre passage... sauf peut-étre un site plus propre

qu’a votre arrivée.
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La Salette - Inattendue
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
500 L'lnattendue 4a 4+R 8m
Si Lait fraise 4a 4+R 8m

Baby Vroom 4b 3+R 8m
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La Salette
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Secteur

Homo Erectus 1

Le site d'escalade des Darots se niche
dans un vallon préservé, a proximité de
la riviere Besbre. Ses falaises exposées
au sud bénéficient d'un ensoleillement
idéal dés que le soleil dépasse les reliefs
environnants.

La route longeant le site, appartenant a
EDF, dessert une centrale hydroélectrique.
Il est donc essentiel de ne pas y stationner
ou d’encombrer la voie afin d'assurer un
acceés libre en cas d'intervention.

Aussi, l'accés a la riviére en contrebas
est strictement interdit.

I 84

Secteur
Homo Erec!

Classé au Plan Départemental des
Espaces, Sites et Itinéraires (PDESI) de
I’Allier en 2014, le site des Darots offre
3 voies aménagées pour les personnes
a mobilité réduite, faisant de ce site un
espace inclusif et accessible.



©0OOC

Altitude : 850 m

Période grimpe:
Toute I'année

Difficulté : 3 - 7A
Hauteur : 8 3 20m

Type de roche :

Granite rose

Profil de grimpe :
Vertical, dalle, diedre

Acces et stationnement :

e Acces au site :
Moulin Darot,
03250 Chatel-Montagne
46°07'14.9'N 3°40'20.0'E

e Acceés parking :
500m avant le site d’'escalade
46°7'16.8841'N,
3°39'58.3790'E

e Temps d'approche :
8 minutes
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Les Darots - Homo Herectus 1
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
La preums 4a 3+R 10m
La deuz 4b 34R 10 m
Petit Pois Agile 4c 5+R 12m
Corben Dallas 5a 7+R 12m
Baleine Blanche 5b 74R 15 m
Jack Sparow (1ére longueur) 5c 8+R 20 m
Jack Sparow (2éme longueur) 3a 44R 15m
No pasaran 6¢c bloc 7+R 15m
A que recoucou 6¢c+ 6+R 15 m
Aupreés de mon arbre ba 7+R 15m
Hybernatus 6b 74R 15 m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Homo Erectus (droite) 6b 6+R 15 m
Die Iraé 6¢ 6+R 15 m
Star du X 7a 6+R 15m
La voie du jardinet 6¢c 74+R 14 m
Auclair de Lune (1ére longueur) 6b 7+R 15 m
Auclair de Lune (2éme longueur) 3b 5+R 7m
L'incisive 6a 6+R 15 m
La fine équipe (1ére longueur) ba 7+R 15 m
La fine équipe (2éme longueur) 3c 4+R 10m
La fine équipe (3éme longueur) 3c 24R 15m
A Tort et a travers 5b 6+R 15m
Nouvelle vague 5a 6+R 15m
Petit coeur (1ére longueur) 4c 8+R 20m
Petit coeur (2éme longueur) 3b 4+R 10m
Petit coeur (3éme longueur) 3a 4+R 8 m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Jé la haut 5a 4+R 10m
La rampe - Voie d'acces 3 34R 8 m
La guimauve ba 6+R 15m
Echec et matt (1ére longueur) ba 8+R 20 m
Echec et matt (2éme longueur) 5b 6+R 15 m
Les soeurs Perrin (1ére longueur) 5¢ 9+R 20m
Les soeurs Perrin (2éme longueur) 5¢ 6+R 15m
La grande vadrouille Sbéa 9+R 20m
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Secteur 2
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Playa bonita 5b 10+R 20m
Menue la Monique gauche ba 9+R 20m
Menue la Monique droite - L1 6a 9+R 20m
Menue la Monique droite - L2 5a 4+R 15m
La croix du nord 5¢c 114R 25m
Le pilier du chamane S5c+ 11+R 25m
File ou passe (1ére longueur) 5c 9+R 20m
File ou passe (2éme longueur) 4b 6+R 15 m
Fanguinguin ba 8+R 20m
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Vas y Pimpone 5b 9+R 20m
Grosse purge 5b 9+R 20m
Cool local (1ere longueur) 5a 114R 20m
Cool local (2éme longueur) 3 44R 15m
La souche 5a 8+R 20m
Un coup pour rien (1ére longueur) 5c 10+R 20m
Un coup pour rien (2eme longueur) 3 4+R 15m
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Les Darots - P
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Voies Cotation Points+Relais Hauteur Remarques
Ecarts de souplesse 5b 74+R 20m
Le domaine des dieux PMR 6b 20+R 12m
Le combat des chefs PMR 6b 20+R 12m
Le bouclier Arverne PMR 6b+ 20+R 12m
Les triangles du Forez 5c 7+R 15m
Pompilone 5a 7+R 15 m
Vent de Pompe 5a 6+R 15m
Pompe a air 5b 6+R 15 m
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LA MONTAGNE BOURBONNAISE

VIA FERRATA DE GRAND BOIS
A CHATEL-MONTAGNE

Le site de Grand Bois, situé sur un éperon
granitique surplombant la Besbre, sur la
commune de Chatel-Montagne, en pleine
forét. Les visiteurs sont invités a préserver
cet environnement naturel en restant
discrets et en ramassant leurs déchets.

La via ferrata, inscrite au Plan
Départemental Espaces Sites et Itinéraires
de [I'Allier, comprend 6 secteurs de
difficulté croissante (de peu difficile a assez
difficile), dont le secteur S2' déconseillé
aux débutants. Deux tyroliennes (100 m et
250 m) sont disponibles pour les amateurs

92

de sensations, tandis qu'une passerelle
permet d'éviter ces derniéres. Les
pratiquants peuvent utiliser leur propre
matériel (conforme aux recommandations)
ou du matériel de location.

Un encadrement professionnel est
conseillé pour les non-initiés.

Renseignements et locations auprés de
I'Office de Tourisme

15 place Alphonse Corre

03250 CHATEL-MONTAGNE

04 70 59 37 89



(CHATEL-MONTAGNE )
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...@ Acceés et stationnement :

* Accés au parking :
Parking dans le bourg
de Chatel Montagne
Place Alphonse Corre
46°06'51.6'N 3°40'57.1'E

» Temps d’'approche :
25 minutes

PARKING

INFOS PRATIQUES :

Taille minimum : 130m

Poids :
@ entre 40 et 120 kg. Les enfants

de moins de 40 kg doivent étre
encordés sur les verticales.

Equipement obligatoire :

casque (EN 12492), gants (EN 388), mousquetons normés «Via Ferrata», longe
(EN 892), absorbeur d'énergie (norme EN 958), baudrier cuissard ou baudrier
complet conforme (EN 12277), poulie normée (EN 17109 et EN 12278) avec sa
longe courte, chaussures fermées.
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LES CLUBS D'ESCALADE DANS LALLIER

CusseT VicHy
ESCALADEC

94

CUSSET VICHY ESCALADE

Lieux des entrainements :

* Escalade de difficulté - Lycée Albert Londres,
boulevard du 8 Mai 1945, 03300 Cusset

* Escalade de bloc — Maison des sports, 42 avenue de |'Europe,
03300 Cusset

Contact : contact@cusset-vichy-escalade.org
Plus d'informations sur : www.cusset-vichy-escalade.org

ESCALISSE

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté - Gymnase Bernard le Prevost,
3 allée des sports, 03120 Lapalisse

Contact : escalisselapalisse@gmail.com
Plus d'informations sur : www.escalisse.ffme03.fr

ADHERENCE ESCALADE YZEURE

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté - Gymnase Francois Villon,
64 rue Bergeron Vebret, 03400 Yzeure

Contact : adherence03@gmail.com
Plus d'informations sur : www.adherence03.fr

SOURCE LIBRE ESCALADE

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté et de vitesse — Gymnase Jean-Pierre Hulliard,
chemin du bois des millets - 03290 Dompierre-sur-Besbre

Contact : asdescalade.sl03@gmail.com
Plus d’informations sur : www.dompierre-escalade.ffme03.fr



ESCALADE A COMMENTRY

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté - Gymnase Jean Pellez,
rue Jean Pellez, 03600 Commentry

Contact : escaladecommentry@gmail.com
Plus d'informations sur Facebook : @EscaladeCommentryFFME

MONTLUCON MONTAGNE ESCALADE

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté et Pan d’entrainement — Halle des sports,
rue Champollion, 03100 Montlugon

Contact : secretaire@montlucon-montagne-escalade.fr
Plus d'informations sur : www.montlucon-montagne-escalade.fr

VALLON CLUB ESCALADE

Lieux des entrainements :
* Escalade de difficulté — Gymnase du Collége Alain Fournier,
chemin de I'oyard, 03190 Vallon-en-Sully

Contact : contact@vallon.ffme03.fr
Plus d'informations sur Instagram et Facebook :
@vallon_club_escalade

g Retrouvez les missions du Comité Territorial FFME de |'Allier, des
S informations complémentaires et toute I'actualité
'smg de I'escalade dans le département sur : www.ffme03.fr
532‘:2‘.2: Ce nouveau topo guide verticalité de I’Allier peut présenter
E quelques erreurs ou inexactitudes, notamment de cotations ou de
o tracés. Merci d'adresser vos remarques, retours ou suggestions a :
= topo@ffme03.fr ou CT FFME Allier - Maison des sports, 42 avenue
de I'Europe, Cusset 03300

Topo guide a diffusion interne : partenaires institutionnels (élus, collectivités), Comité Territorial FFME
de I'Allier et clubs affiliés (équipe technique, encadrants). Imprimé en quantité limitée - 350 exemplaires -
Imprimé en France - Conception mc-media.com a Vichy. Dépét légal en cours avant diffusion.
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LES GESTIONNAIRES DES SITES

www.montlucon-communaute.com
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VICHYCOMMUNAUTE

www.vichy-communaute.fr
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